
 

 

 
HOJA INFORMATIVA  

Estadísticas mundiales sobre el VIH 
 
 39 millones [33,1 millones-45,7 millones] de personas en todo el mundo vivían con el 

VIH en 2022.  

 1,3 millones [1 millón-1,7 millones] de personas se infectaron por el VIH en 2022.  

 630 000 [480 000-880 000] personas murieron de enfermedades relacionadas con el 
sida en 2022.  

 29,8 millones de personas accedían a la terapia antirretroviral en 2022.  

 85,6 millones [64,8 millones-113,0 millones] de personas se han infectado por el VIH 
y 40,4 millones [32,9 millones-51,3 millones] han muerto por enfermedades 
relacionadas con el sida desde el inicio de la epidemia. 

 

Personas que viven con el VIH 
 En 2022, había 39 millones [33,1 millones-45,7 millones] de personas que vivían con 

el VIH. 

- 37,5 millones [31,8 millones-43,6 millones] de adultos (15 años o más). 

- 1,5 millones [1,2 millones-2,1 millones] de niños (0-14 años). 

- El 53% de todas las personas que viven con el VIH son mujeres y niñas. 

 El 86% [73- >98%] de todas las personas que viven con el VIH conocían su estado 
serológico en 2022. 

 

Personas seropositivas que reciben terapia antirretroviral 
 A finales de diciembre de 2022, 29,8 millones de personas (el 76% [65-89%] de 

todas las personas seropositivas) recibían tratamiento antirretroviral, frente a los 7,7 
millones de 2010. 

- El 77% [65-90%] de los adultos mayores de 15 años tenían acceso al 
tratamiento; sin embargo, sólo el 57% [44-78%] de los niños de 0 a 14 años 
tenían acceso. 

- El 82% [69-95%] de las mujeres de 15 años o más tenían acceso al 
tratamiento; sin embargo, sólo el 72% [60-84%] de los hombres de 15 años o 
más tenían acceso. 



   
 

   
 

- En 2022, el 82% [64-98%] de las mujeres embarazadas que vivían con el VIH 
tenían acceso a medicamentos antirretrovirales para prevenir la transmisión 
del VIH a sus hijos. 

 9,2 millones de personas seropositivas no tenían acceso a tratamiento antirretroviral 
en 2022.  

Nuevas infecciones por VIH 
 Las nuevas infecciones por VIH se han reducido en un 59% desde el pico alcanzado 

en 1995. 

- En 2022, 1,3 millones [1 millón-1,7 millones] de personas se infectaron por el 
VIH, frente a 3,2 millones [2,5 millones-4,3 millones] en 1995. 

- Las mujeres y las niñas representaron el 46% de todas las nuevas 
infecciones en 2022. 

 Desde 2010, las nuevas infecciones por VIH se han reducido en un 38%, pasando 
de 2,1 millones [1,6 millones-2,8 millones] a 1,3 millones [1 millón-1,7 millones] en 
2022. 

 Desde 2010, las nuevas infecciones por el VIH entre los niños se han reducido en un 
58%, pasando de 310 000 [210 000-490 000] en 2010 a 130 000 [90 000-210 000] 
en 2022. 

 

 

Muertes relacionadas con el sida 
 Las muertes relacionadas con el sida se han reducido en un 69% desde el pico 

alcanzado en 2004 y en un 51% desde 2010. 

 En 2022, alrededor de 630 000 [480 000-880 000] personas murieron de 
enfermedades relacionadas con el sida en todo el mundo, frente a los 2,0 millones 
[1,5 millones-2,8 millones] de 2004 y los 1,3 millones [970 000-1,8 millones] de 2010. 

 La mortalidad relacionada con el sida ha disminuido un 55% entre las mujeres y las 
niñas y un 47% entre los hombres y los niños desde 2010. 

 

 

Mujeres y niñas  
 A nivel mundial, el 46% de las nuevas infecciones por VIH se produjeron entre 

mujeres y niñas en 2022.  

 En el África subsahariana, las adolescentes y las mujeres jóvenes representaban 
más del 77% de las nuevas infecciones entre los jóvenes de 15 a 24 años en 2022. 



   
 

   
 

 En el África subsahariana, las adolescentes y las mujeres jóvenes (de 15 a 24 años) 
tenían más del triple de probabilidades de contraer el VIH que sus compañeros 
varones en 2022. 

 Cada semana, 4000 adolescentes y mujeres jóvenes de entre 15 y 24 años se 
infectaron por el VIH en todo el mundo en 2022. 3100 de estas infecciones se 
produjeron en el África subsahariana.  

 En 2021, sólo alrededor del 42% de los distritos con alta incidencia del VIH en África 
subsahariana contaban con programas específicos de prevención del VIH para 
adolescentes y mujeres jóvenes. 

Grupos de población clave 
 A escala mundial, la prevalencia media del VIH entre la población adulta (15-49 

años) era del 0,7%. Sin embargo, la prevalencia media era mayor entre los grupos 
de población clave: 

- 2,5% entre los profesionales del sexo 

- 7,5% entre los gays y otros hombres que tienen relaciones sexuales con 
hombres 

- 5,0% entre los consumidores de drogas inyectables  

- 10,3% entre las personas transexuales 

- 1,4% entre los reclusos.  

 

 

Pruebas y objetivos de tratamiento (95-95-95) 
 En 2022, el 86% [73- >98%] de todas las personas que vivían con el VIH conocían 

su estado serológico. Entre las personas que conocían su estado serológico, el 89% 
[75- >98%] recibía tratamiento. Y entre las personas que accedían al tratamiento, el 
93% [79- >98%] estaban viralmente suprimidas. 

 Entre todas las personas que vivían con el VIH, el 86% [73- >98%] conocía su 
estado serológico, el 76% [65-89%] recibía tratamiento y el 71% [60-83%] tenía 
supresión viral en 2022. 

 Cinco países -Botsuana, Eswatini, Ruanda, la República Unida de Tanzania y 
Zimbabue- habían alcanzado los objetivos 95-95-95 para 2022. 

 

 

  



   
 

   
 

Financiación 
 En 2022 se disponía de un total de 20 800 millones de dólares (dólares constantes 

de 2019) para programas de VIH en países de ingresos bajos y medios, un 2,6% 
menos que en 2021 y muy por debajo de los 29 300 millones de dólares necesarios 
para 2025.  

 Alrededor del 60% de los recursos disponibles en 2022 procedían de fuentes 
nacionales, frente a alrededor del 50% en 2010. 

 La reducción de los recursos disponibles para el VIH en 2022 se debe al descenso 
de la financiación tanto internacional como nacional. Los 8.300 millones de dólares 
de financiación externa para el VIH en 2022 fueron un 3% inferiores a los de 2021. 
Al mismo tiempo, la financiación nacional está disminuyendo. 

 La financiación bilateral del Gobierno de los Estados Unidos constituyó el 58% de 
toda la ayuda internacional para el VIH, mientras que los desembolsos del Fondo 
Mundial de Lucha contra el Sida, la Tuberculosis y la Malaria representaron 
alrededor del 29%. Otros donantes internacionales aportaron el resto, pero ese 
porcentaje ha disminuido considerablemente, de aproximadamente 3.000 millones 
de dólares en 2010 a 1.200 millones en 2022, lo que supone un descenso del 61%. 

 Se calcula que en 2022 había un déficit de financiación del 90% para los programas 
de prevención del VIH entre personas de grupos de población clave, en comparación 
con la financiación necesaria para 2025.  



   
 

   
 

Datos mundiales sobre el VIH 

 

Fuente: Estimaciones epidemiológicas ONUSIDA 2023. 

  

 

2000 2005 2010 2021 2022 

Personas que 
viven con el VIH 

26,6 millones  
[22,6 millones - 
31,2 millones]. 

28,9 millones  
[24,5 millones - 
33,8 millones]. 

31,5 millones  
[26,7 millones - 
36,8 millones]. 

38,7 millones  
[32,8 millones - 
45,2 millones]. 

39,0 millones  
[33,1 millones - 
45,7 millones]. 

Nuevas 
infecciones por 
VIH 

2,8 millones  [2,2 
millones - 3,8 

millones]. 

2,5 millones  [1,9 
millones - 3,3 

millones]. 

2,1 millones [1,6 
millones - 2,8 

millones]. 

1,4 millones [1,1 
millones - 1,8 

millones]. 

1,3 millones [1,0 
millones - 1,7 

millones]. 

Nuevas 
infecciones por 
VIH (Adultos, 
mayores de 15 
años) 

2,3 millones  [1,7 
millones - 3,1 

millones]. 

2,0 millones  [1,5 
millones - 2,6 

millones]. 

1,8 millones [1,4 
millones - 2,4 

millones]. 

1,3 millones [950 
000 - 1,7 
millones]. 

1,2 millones [900 
000 - 1,6 
millones]. 

Nuevas 
infecciones por 
el VIH (niños de 
0 a 14 años) 

530 000 [360 000 
- 830 000] 

480 000 [330 000 
- 750 000] 

310 000 [210 000 
- 490 000] 

140 000 [96 000 
- 220 000] 

130 000 [90 000 
- 210 000] 

Muertes 
relacionadas 
con el sida 

1,7 millones [1,3 
millones - 2,4 

millones]. 

2,0 millones  [1,5 
millones - 2,7 

millones]. 

1,3 millones [970 
000 - 1,8 
millones]. 

660 000 [500 000 
- 920 000] 

630 000 [480 000 
- 880 000] 



   
 

   
 

Datos regionales - 2022 

Fuente: Estimaciones epidemiológicas ONUSIDA 2023.  

 

Personas que 
viven con el VIH 

Nuevas 
infecciones por 

VIH 

Nuevas 
infecciones por 

VIH (Adultos, 
mayores de 15 

años) 

Nuevas 
infecciones por 
el VIH (niños de 

0 a 14 años) 

Muertes 
relacionadas 
con el sida 

Global 39,0 millones 
[33,1 millones - 
45,7 millones]. 

1,3 millones [1,0 
millones - 1,7 

millones]. 

1,2 millones [900 
000 - 1,6 
millones]. 

130 000 [90 000 
- 210 000] 

630 000 [480 000 
- 880 000] 

Asia y Pacífico 6,5 millones  
 [5,3 millones - 
7,8 millones]. 

300 000 [220 000 
- 400 000] 

290 000 [210 000 
- 380 000] 

12 000 [8600 - 
18 000] 

150 000 [110 000 
- 220 000] 

Caribe 330 000 [290 000 
- 380 000] 

16 000 [11 000 - 
21 000] 

14 000 [10 000 - 
19 000] 

1 500 [1 100 - 2 
100] 

5 600 [4100 - 
7500] 

África oriental y 
meridional 

20,8 millones  
[17,4 millones - 
24,5 millones]. 

500 000 [370 000 
- 670 000] 

440 000 [330 000 
- 590 000] 

58 000 [38 000 - 
100 000] 

260 000 [200 000 
- 370 000] 

Europa del Este 
y Asia Central 

2,0 millones  [1,8 
millones - 2,1 

millones]. 

160 000 [140 000 
- 180 000] 

160 000 [130 000 
- 180 000] 

...  
 [... - ...] 

48 000 [38 000 - 
58 000] 

América Latina 2,2 millones  [2,0 
millones - 2,5 

millones]. 

110 000 [94 000 
- 130 000] 

110 000 [90 000 
- 130 000] 

3800 [2900 - 
4700] 

27 000 [21 000 - 
35 000] 

Oriente Próximo 
y Norte de 
África 

190 000 [160 000 
- 220 000] 

17 000 [13 000 - 
23 000] 

16 000 [12 000 - 
21 000] 

1700 [1300 - 
2100] 

5300 [4000 - 
7100] 

África 
occidental y 
central 

4,8 millones [4,2 
millones - 5,5 

millones]. 

160 000 [110 000 
- 250 000] 

110 000 [66 000 
- 190 000] 

51 000 [34 000 - 
69 000] 

120 000 [96 000 
- 160 000] 

Europa 
occidental y 
central y 
Norteamérica 

2,3 millones [1,9 
millones - 2,6 

millones]. 

58 000 [46 000 - 
69 000] 

57 000 [46 000 - 
69 000] 

...  
 [... - ...] 

13 000 [9300 - 
17 000] 



   
 

   
 

Cobertura regional del tratamiento - 2022 

Fuente: Estimaciones epidemiológicas ONUSIDA 2023. 

 
Entre las personas que 

viven con el VIH, el 
porcentaje en TAR 

(Adultos, mayores de 15 
años) 

Entre las personas que 
viven con el VIH, el 

porcentaje que recibe 
tratamiento antirretroviral 

(niños de 0 a 14 años) 

Entre las personas que 
viven con el VIH, el 

porcentaje que recibe 
tratamiento antirretroviral 

Global 77% [65 - 90] 57% [44 - 78] 76% [65 - 89] 

Asia y Pacífico 65% [54 - 78] ...  
 [... - ...] 

65% [54 - 78] 

Caribe 69% [60 - 79] 39% [31 - 48] 68% [59 - 78] 

África oriental y 
meridional 

83% [70 - 98] 64% [49 - 93] 83% [69 - 97] 

Europa del Este 
y Asia Central 

51% [46 - 56] ...  
 [... - ...] 

51% [46 - 56] 

América Latina 72% [65 - 81] 39% [33 - 45] 72% [64 - 80] 

Oriente Próximo 
y Norte de 
África 

51% [44 - 60] 34% [29 - 40] 50% [43 - 59] 

África 
occidental y 
central 

82% [72 - 95] 37% [29 - 45] 78% [69 - 90] 

Europa 
occidental y 
central y 
Norteamérica 

76% [64 - 87] ...  
 [... - ...] 

76% [64 - 87] 


